
 

                 Journal of the Nivar 
   

                   Homepage: https://nivar.irimo.ir 

Vol. 48, No. 124-125, Spring and Summer 2024, P. 50-65 

 

(Research Article) 

 

Cite this article: Hatef Rabiee, Z. &., Danehkar, A., Kaboli, M., & Sobhani, P. (2024). Determining the tourism comfort climate of the 

mangrove forests of Nayband Bay based on Baker and Terjong indices. Journal of the Nivar,  48(124-125), 50-65. DOI:  
https://doi.org/10.30467/nivar.2024.432275.1277 

E-mail: (1) zhatefrabiee@ut.ac.ir (2)  mkaboli@ut.ac.ir (3) sobhani.parvaneh@guest.ut.ac.ir 

 

Publisher: Iran Meteorological Organization                                                                                          Print ISSN: 1735-0565 

DOI: https://doi.org/10.30467/nivar.2024.432275.1277                                                                      Online ISSN: 2645-3347 

Determining the tourism comfort climate of the mangrove forests of Nayband Bay based 

on Baker and Terjong indices 

 

Hatef Rabiee, Z.1 | Danehkar, A.2  | Kaboli, M.2 | Sobhani, P.3  
 

1. M.Sc. student, Department of Environmental Science, Natural Resources Faculty, University of Tehran, Karaj, 

Iran. 

2. Professor, Department of Environmental Science, Natural Resources Faculty, University of Tehran, Karaj, Iran. 

3. Postdoctoral student, Department of Environmental Science, Natural Resources Faculty, University of Tehran, 

Karaj, Iran. 

 

Corresponding Author E-mail: danehkar@ut.ac.ir 

 

(Received: 25 Dec 2023, Revised: 11 Mar 2024, Accepted: 18 Mar 2024, Published online: 18 Mar 2024) 

 

Abstract 

Determining the comfortable climate of each area plays a very important role in the development and growth of 

tourism. In this study, according to the tourist acceptability of the area and the variety of recreational activities, it 

is necessary to investigate the right time for the presence of tourists as well as the development of tourism activities 

in this area. Accordingly, in the present study, the comfort climate of tourism was investigated using Baker and 

Terjong indices. The parameters used in this study include average annual temperature, average maximum 

temperature, average minimum temperature, prevailing wind speed, day length and average sunny hours. Data 

collection was done through Meteorological Organization and Bushehr Asalouye station in a period of 23 years 

(2000-2022). The results of the Baker index showed that in this region, 5 months of the year, including January, 

February, March, November, and December, the environmental conditions for recreational activities are mild and 

pleasant days with cool nights, as well as hot and tolerable days with mild nights. And pleasant, suitable. According 

to the results obtained from Tarjung (day and night comfort coefficient, day and night wind effect coefficient effect 

coefficient during day and night), the best time for sightseeing in this area is the months of November, December, 

February, and March for tourism in this area. Considering that the studied area is a protected area, determining the 

right time for tourism can help to plan correctly to attract tourists and generate income for local communities while 

protecting this area as much as possible. 
 

Keywords: Tourism comfort climate, Mangrove forests of Naiband Bay, Baker index, Terjung index. 
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 چکیده
و تعدد    بند ینا  جی مانگرو خل  یهاجنگل  ربودنیدارد. باتوجه به گردشگر پذ  ی مهم  ار یآن نقش بس  ی هر منطقه، در توسعه و رشد گردشگر  شیآسا  م یاقل  ن ییتع

  است.  برخوردار  یاژه یمنطقه از ضرورت و  نیدر ا  یگردشگر  یهاتیتوسعه فعال  نیگردشگران و همچن  حضور  یزمان مناسب برا  یبررس  ،یتفرج  یهاتیفعال

پارامترها  یگردشگر  شیآسا  میاقل  یو ترجونگ به بررس   کریب   یهااساس در مطالعه حاضر، با استفاده از شاخص  نیبر ا  نیمورد استفاده در ا  یپرداخته شد. 

ها از  داده   یاست. گردآور  یابآفت   اعاتس  نیانگیحداقل دما، سرعت باد غالب، طول روز و م  نیانگیحداکثر دما، م  ن یانگ یسالانه، م  یمطالعه شامل متوسط دما

  5منطقه    نینشان داد که در ا  کری حاصل از شاخص ب  جی انجام شد. نتا(  2022-2000سال )   23  ی بوشهر در بازه زمان  هیعسلو   ستگاه یو ا  یسازمان هواشناس  قیطر

  ی روزها  نیخنک و همچن   یهاو مطبوع با شب  میملا  یبا روزها  یرجتف  یها تیفعال   یبرا  طیمح  طیبهمن، اسفند، آبان و آذر، شرا  ،ید  ی هاماه از سال شامل ماه 

باد در روز و شب(،    ریتاث   بیروز و شب، ضر  یراحت   بیدست آمده از ترجونگ )ضربه  جی و مطبوع، مناسب است. مطابق نتا  میملا  ی هاشب  باگرم و قابل تحمل  

  ج یو از نتا شتریب تیجامع یدارا کر یمنطقه شاخص ب  یمی اقل طیو اسفند است. مطابق با شرا  منبه ،یآبان، آذر، د یهامنطقه، ماه  نیدر ا یزمان گردشگر نیبهتر

است. همچن  ی تریواقع ا  ن یبرخوردار  به  توجه  مطالعه    نکهیبا  مورد  م  کیمحدوده  تع  یمنطقه حفاظت شده  مناسب گردشگر  ن ییباشد،  به    تواند یم  یزمان 

 . دیمنطقه کمک نما نیا شتریهمراه با حفاظت هرچه ب ی جوامع محل یدرآمد برا جادیدر جهت جذب گردشگر و ا حی صح یزیربرنامه

 

 . شاخص ترجونگ، کری شاخص ب ، بندینا جی مانگرو خل ی هاجنگل،  یگردشگر شیآسا میاقل ها:کلیدواژه 

 

 . مقدمه 1

در حال حاضر گردشگری یکی از منابع مهم تولید، درآمد،  

زیرساخت ایجاد  و  تواشتغال  به  نیل  برای  پایدار  ها  سعه 

می همکاران،  محسوب  و  )ژانگ    2018و  201۹شود 

UNWTO, عنوان یک صنعت پویا و گسترده به یکی  (، و به

بخش  بزرگترین  است،  از  شده  تبدیل  جهان  اقتصادی  های 

در  گونه به  را  جهانی  جامعه  اساسی  عناصر  تمامی  که  ای 

های ملی و محلی را به  برگرفته و سهم قابل توجهی از اقتصاد

داده خ اختصاص  همکاران،   است  ود  و  و    2016)اسکات 

از  2021مسعودی،   یکی  گردشگری  راستا،  این  در   .)

در  بخش اقلیمی  شرایط  به  وابسته  جهانی،  اقتصاد  مهم  های 

 عنوان یکی از مهمترین  هایی از طبیعت است و اقلیم بهعرصه
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 52                               هاتف ربیعی و  همکاران   /و ترجونگ کریبراساس دوشاخص ب  بندینا جی مانگرو خل یجنگل ها  یگردشگر شیآسا میاقل  نییتع

 

 

توسعه  گزینه و  گردشگری  مقصد  انتخاب  در  مهم  های 

تفرجیفعالیت می  های  گرفته  قرار  نظر  و  مد  )سبحانی  شود 

(. تأثیر عوامل اقلیمی در  201۹و کربس،  13۹۹زاده،  اسماعیل

اهمیت   و  حساسیت  شدن  بیشتر  سبب  گردشگران  رضایت 

ها در گزینش مکان و موقعیت مناسب برای اقامت و انجام  آن

همکاران،  فعالیت و  )ژانگ  است  شده  تفرجی  (.  201۹های 

از جاذبه   ترتیب شرایطبدین  نامناسب  منطقه  جوی  های یک 

دنبال آن اثرت اقتصادی نامطلوبی بر  کاهد و به گردشگری می

صنعت گردشگری مقصد خواهد داشت )بوراس و همکاران،  

داده 2021 اطلاعات،  از  استفاده  بنابراین  شاخص (.  و  های  ها 

می گردشگری  برنامه اقلیم  به  و  تواند  موفق  ریزی 

مطمئن  سرمایه نماید  گذاری  کمک  گردشگری  صنعت  در 

(. اقلیم و گردشگری وابستگی  2021)آدیگوزل و همکاران،  

گونه  به  دارند  یکدیگر  به  شرایط  زیادی  بودن  دارا  که  ای 

مقاصد   در  بالقوه  توان  و  مزیت  عنوان  به  اقلیمی  مطلوب 

می محسوب  انتخاب  گردشگری  در  مسافران  اغلب  و  شود 

ای دارند )فلاح  جه ویژه مکان و زمان سفر به این موضوع تو

(. در حقیقت 2001و  مازاراکیس،    1400قالهری و رضایی،  

گردشگران به فضایی که از بیشترین درجه آسایش و شرایط  

از   دارند.  استقرار  به  تمایل  است  برخوردار  اقلیمی  مطلوب 

برنامه این ریزی گردشگری حائز اهمیت  رو، اقلیم از دیدگاه 

توسع برای  و  است  فعالیت فراوانی  در  ه  گردشگری  های 

منظور کسب رضایت گردشگران و بهبود  های طبیعی به محیط

فعالیت  انجام  گیرد  در  قرار  اولویت  در  باید  تفرجی  های 

 (.1401کار، )سبحانی و دانه 

فعالیت مدیریت  راهبردهای  از  در  یکی  انسانی  های 

پذیر در مناطق  ویژه نواحی توسعههای طبیعی، و به بوم زیست

این   در  گردشگری  آسایش  اقلیم  سنجش  حفاظت،  تحت 

میعرصه منحصربفرد  و  بکر  )شریفی،  های  (.  1400باشد 

ترتیب تعیین اقلیم آسایش در مقاصد طبیعی، در توسعه  بدین 

و رشد صنعت گردشگری این مناطق، از اهمیت و ضرورت  

 با  بالایی برخوردار است. بررسی شرایط اقلیم آسایش معمولا

 ای از عناصر  گردد که در آن مجموعه هایی بیان می شاخص

 ن ی. اشودیدخالت داده م یطیو مح یانسان ،ییآب و هوا

 

 کنند که  های اقلیمی را به شکل عددی بیان میها داده شاخص

افراد به شرانشان    است و در   یی آب و هوا  ط یدهنده واکنش 

نامناسب را شامل  بندی عددی درجاتی از بسیار مناسب تا  طبقه 

)قربان می براین اساس، 1401نیا خیبری و همکاران،  شوند   .)

ها تفسیر تأثیرات پیچیده عناصر جوی  بیان شرایط این شاخص

های  کند و امکان مقایسه مکان را از آسایش انسان تسهیل می

سازد )اسماعیلی مختلف را از دیدگاه اقلیم آسایش فراهم می

همکاران، یائو   13۹0و  همکاران،    و  به 2021و  کلی  (.  طور 

های سال برای  کنند که کدام ماه های اقلیمی بیان میشاخص

گردشگری در منطقه هدف، مطلوب است و بازدیدکنندگان  

 توانند بیشترین رضایت را از سفر خود داشته باشند.می

ها به تعیین  با توجه به اهمیت این موضوع در برخی از پژوهش

گردشگ آسایش  شاخصاقلیم  از  استفاده  با  اقلیمی ری  های 

(، در  2021توان به مطالعه صالیح )پرداخته شده است که می

ف  گردشگری  یمیاقل  یالگوها   نییتع شهر    یکیولوژیزیو  در 

طبقه   نیخانق از  استفاده  و    ترجونگ  ی بندبا  بررسی  با هدف 

گردشگری در این منطقه اشاره کرد. تحلیل تاثیر عناصر اقلیم

آن  ماه نتایج  که  داد  نشان  ژوئن  ها  و  های جولای، آگوست 

انجام فعالیتبه  های گردشگری مناسب  دلیل دمای بالا برای 

های نوامبر، دسامبر و ژانویه در این  باشد و در مقابل ماه نمی

منطقه از شرایط مطلوبی برخوردار است. رضایی و همکاران  

با  1400) گردشگری  توسعه  برای  اقلیمی  زیست  توان   ،)

های ترجونگ، اوانز، ترموهیگرومتریک و  ستفاده از شاخصا

بررسی کرده و به این    2010-1۹۹0های  میسنارد را طی سال

رسیده  از  نتیجه  منطقه  این  در  اقلیمی  آسایش  دوره  که  اند 

(،  1402) اردیبهشت ماه تا اوایل آبان است. سبحانی و دانه کار

گردشگری  اقلیم آسایش    بهترین شاخص  شناسایی و انتخاب 

رویشگاه  )منطقه حفاظت شده حرا(  در  مانگرو  های جنگلی 

ها  را مورد بررسی قرار دادند. آن   2021  –   1۹۹6های  طی سال 

  بیشتر   جامعیت  اقلیم گردشگری دارای  بیان کردند که شاخص

 تری واقعی  از نتایج   منطقه،  هوایی  و   آب   شرایط   به   توجه  با   و

  بالاترین  ترتیب  ها به است. همچنین در بین شاخص برخوردار

اقلیم تعطیلات، ماهانی،    ترجونگ،  های شاخص  مربوط به  رتبه

 باشد. در  می دمای استاندارد مؤثر، بیکر و فشار عصبی
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)مطالعه همکاران  و  علیزاده  دیگر،  به13۹۷ای    ارزیابی   (، 

از  اقلیم  شرایط استفاده  با  اصفهان  استان    گردشگری 

بیکر،  صشاخ داده   PMW  وTCI،   PETهای  های  با 

سال نتایج    2013تا    200۹های  هواشناسی  مطابق  پرداختند. 

های اردیبهشت، فروردین، شهریور و مهر از  حاصل شده، ماه 

می  و  است  برخوردار  ملایمی  و  مطبوع  برای  هوای  تواند 

برنا   هچنین،  باشد.  مناسب  منطقه  در  گردشگران  حضور 

زیست اقلیمی موثر بر آسایش انسان در    های (، شاخص13۹8)

های زیست اقلیمی بیکر،  شهرستان بهبهان را براساس شاخص

های آماری  با استفاده از داده   TCIترجونگ، فشارعصبی و  

نتایج بدست  1۹۹4-2013ساله )  20 ( مورد بررسی قرار داد. 

ترین اقلیم آسایش در این  آمده حاکی از آن است که مناسب 

باشد و در مقابل  های آبان، آذر و اسفند میبه ماه   منطقه مربوط

توسعه   برای  اقلیمی  شرایط  شهریورماه،  پایان  تا  خرداد  از 

نامناسب است. اسدالهی و همکاران  فعالیت های گردشگری 

در  13۹۹) را  گردشگری  اکوسیستمی  عرضه خدمت  توان   )

و بیکر     TCIهای  های استان لرستان با استفاده شاخصتالاب

مورد مطالعه قرار دادند. با توجه به    13۹۷-13۷۹های  سال   طی

اقلیمی تالابنتایج به  های  دست آمده تقویم آسایش زیست 

های تنودر، بیشه دالان  باشد و تالابپلدختر پاییز و زمستان می 

های  و دریاچه گهر در فصل بهار و تابستان برای انجام فعالیت 

 گردشگری مناسب است. 

فوق، بررسی اقلیم آسایش گردشگری برای  مطابق مطالعات  

و   منطقه  در  بازدیدکنندگان  حضور  مناسب  زمان  تعیین 

سازگان طبیعی از  های تفرجی در بوم همچنین توسعه فعالیت 

آنویژه   اهمیت از  است.  برخوردار  جنگلای  که  های جایی 

همچنین   و  گردشگری  بالای  توان  از  نایبند  خلیج  مانگرو 

ددی برخوردار است، این موضوع  باید  های طبیعی متعجاذبه 

گیران قرار ریزان گردشگری و تصمیم در اولویت کار برنامه 

ای در زمینه اقلیم  گیرد. شایان ذکر است که تا کنون مطالعه

حضور   برای  مناسب  زمان  تعیین  و  گردشگری  آسایش 

 های تفرجی در منطقه صورت بازدیدکنندگان و انجام فعالیت 

 
1 Avicennia marina 

 

ا از  است،  میین نگرفته  مطالعه  این  و  رو  مدیران  به  توان 

گردشگر  رانیگمیتصم مطلوب  توسعه  ا  یدر    مناطق   نیدر 

 کمک نماید.  

عنوان یکی از  مناطق تحت  های مانگرو خلیج نایبند به جنگل 

حفاظت طبیعی، با توجه به تنوع زیستی بالا و برخورداری از  

از  جاذبه  بسیاری  استقبال  مورد  فراوان  گردشگری  های 

ماه  طی  در  بازدیدکنندگان  و  سال  گردشگران  مختلف  های 

فعالیت می برای  مناسب  زمان  تعیین  رو  این  از  های  باشد، 

ای برخوردار است.  گردشگری در این منطقه از ضرورت ویژه 

های بیکر براین اساس در مطالعه حاضر با استفاده از شاخص 

و زمان مناسب   گردشگری  آسایش  و ترجونگ به تعیین اقلیم

برای حضور گردشگران در این  منطقه پرداخته شد. در این  

های مناسب  ه ترین سوالات پژوهش عبارتند از ماراستا عمده 

برای   گردشگران  حضور  زمان  و  گردشگری  آسایش  اقلیم 

فعالیت  بین  انجام  در  است؟  کدام  منطقه  در  تفرجی  های 

یک از از  های مورد مطالعه )بیکر و ترجونگ( کدام شاخص

تر و نزدیک به شرایط اقلیم واقعی منطقه برخوردار نتایج دقیق 

 است؟ 

 

 ها مواد و روش . 2

 مطالعه مورد  منطقهموقعیت  . 1-2

)شکل  جنگل نایبند  خلیج  مانگرو  موقعیت  (  1های  در 

عرض شمالی    2۷  °    25  ʹ    34  ʺتا     2۷  °    23  ʹ    5  ʺجغرافیایی  

در    طول شرقی  52  °    3۷  ʹ    56  ̋ تا     52  °    36  ʹ    43  ʺو   

شهرستان عسلویه استان بوشهر واقع شده است. این محدوده  

بیدخون و خور بساتین( و یک  از دو رویشگاه طبیعی )خور  

وسعت    کاشترویشگاه دست به  هاله(  از    150)خور  هکتار 

پوشیده    1های خالص، ناهمسال و نامنظم اجتماعات حرا توده 

فرد و لطفی نصیرآباد،  ، عرفانی13۹8شده است )عشورنژاد،  

گونه 1401 نایبند  (.  خلیج  در  شده  شناسایی  جانوری  های 

مانگرو اجتماعات  بر  از  علاوه  متنوعی  طیف  از  برخوردار   ،

   33ها )گونه(، فیتوپلانکتون  33ها )مندان شامل جلبکزیست
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زئوپلانکتون  )گونه(،  پرتاران  11ها   33زی؛  )کف  گونه(، 

 گونه( که   110گونه(، پرندگان )بیش از  3ها )گونه(، مرجان

باشند،   می  گذران  زمستان  و  مهاجر  ها  آن  از  بسیاری 

ا )بیش  )12ز  پستانداران  ماهیان  و  است.    13گونه(  گونه( 

از  آب یکی  نایبند  خلیج  دماغه  جنوبی  بخش  آزاد  های 

پشتیزیستگاه  باله  نهنگ  جمله  از  پستانداران  اصلی  ،  1های 

گوژپشت  معمولی  2نهنگ  دلفین  خالدار    3،  دلفین  و 

 زیست،    محیط   حفاظت   معرفی شده است )سازمان  4گرمسیری

 

 پ ی و ت یکیزیف یساختارها ی منطقه دارا نیعلاوه ا(. به 13۹۷

صخره -های سنگیهای ساحلی متنوع و جذاب، شامل کرانه 

واره های گلی است که هم ماسه ای و پهنه -ای، دریاکنار شنی

طبیعت  توجه  نایبند  مورد  خلیج  دارد.  قرار  ساحلی  گردان 

ترین و آخرین رویشگاه طبیعی مانگرو در میانه پارک  شمالی

باشد که از طریق جاده آسفالته عسلویه  ند میدریایی نایب-ملی

همکاران،   و  کار  )دانه  است  دسترس  قابل  هاله  روستای  به 

 (. 1402و گندمی و همکاران، 13۹1

 

 
 . موقعیت محدوده مورد مطالعه 1شکل 

 

 . روش شناسی پژوهش 2-2

سنجش اقلیم آسایش گردشگری با استفاده از شاخص های  

بیکر و ترجونگ نیازمند داده های هواشناسی مختلف شامل  

غالب باد  سرعت    ن یانگیم  ، روزانه  ی دما  نی انگیم،  متوسط 

رطوبت  و بیشینه    کمینه   نی انگیمی روزانه،  دما  کمینه و بیشینه

داده روزانه    ینسب دوره  است.  یک  برای  فوق   ساله   23های 

این  2000-2022) شد.  تهیه  عسلویه  سینوپتیک  ایستگاه  از   )

ارتفاع   در  آب   ۷ایستگاه  از  موقعیت  متر  در  و  آزاد  های 

شرقی   52 °  44 ́    5۹ ʺشمالی و    2۷ °  23 ʹ    8 ʺجغرافیایی 

 قرار گرفته است.

 

 . روش تعیین شاخص بیکر1-2-2

 
1 Fin whale 
2 Megaptera novaeangliae 

شاخص پرکاربردترین  از  یکی  بیکر،  تعیین  شاخص  در  ها 

و  شر )بیکر  است  محیط  با  ارتباط  در  انسانی  بیوکلیمای  ایط 

شود )جهانبخش،  (محاسبه می1( و از رابطه )2003همکاران،  

  از  استفاده   شاخص  این   محاسبات  (. در13۷1و کاویانی،  13۷۷

 .  است ضروری  سینوپتیک ایستگاه  اقلیمی هایداده 

 

CP = (0.26 + 0.34𝑉0.632) × (36.5-t) mcal/cm²/s   (1 )  

فوق،   رابطه  خنکCPدر  قدرت   ی سردکنندگ  ای  یکنندگ: 

 : متوسط سرعت باد غالب  V؛    s/2/cm   mcalمحیط بر حسب  

است.    °C: میانگین دمای روزانه برحسب  t، و  m/sبرحسب  

و  این حداکثر(  متوسط  اساس  )بر  روز  دمای  برای    شاخص 

   هر ماه  کیشب )بر اساس متوسط حداقل( به تفک  یدما

3 Delphinus 
4 Stenella Attenuata 
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می مشخص  را  اقلیمی  آسایش  شرایط  و  با  محاسبه  و  کند، 

کند. سطح آسایش را نیز بیان می  Gتا    Aاستفاده از حروف  

 کنندگی محیط و  در شاخص بیکر، توصیف درجات خنک

 

های تحریک بیوکلیمای انسانی )آسایش انسان( مطابق  آستانه 

 باشد. می  1جدول 

 

 13۹5 کربلایی،  و زادههای توصیفی شاخص بیکر مأخذ: حجازی. طبقات دامنه1جدول 

CP علامت  نوع شرایط شرایط بیوکلیمای انسانی شرایط محیطی 

 A نامطلوب گرم  فشار بیوکلیمایی  داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  <5

 B نامطلوب گرم  آسایش بیوکلیمایی  گرم قابل تحمل  5-۹

 C مطلوب گرم  آسایش بیوکلیمایی  مطبوع ملایم و  10-1۹

 D نامطلوب سرد  ملایم خنک 20-2۹

 E نامطلوب سرد  متوسط تا شدید  سرد و کمی فشار دهنده  30-3۹

 F سرد  نامطلوب خیلی متوسط آزار دهنده خیلی سرد 40-4۹

 G نامطلوب خیلی سرد  به شدت آزار دهنده فوق العاده سرد  50-5۹

  غیر قابل تحمل  غیرقابل تحمل  غیرقابل تحمل سرمای  60<

 

 . روش تعیین شاخص ترجونگ  2-2-2

روش  از  یکی  ترجونگ  برای  شاخص  اقلیمی  زیست  های 

شاخص   این  از  استفاده  با  که  است  انسان  آسایش  ارزیابی 

مناسب می مطلوبتوان  و  منطقه  ماه ترین  را  ترین  سال  های 

مهمترین  از  کرد.  مشخص  اقامت  و  گردشگری  برای 

توان به کاربرد همزمان متغیرهای های این شاخص میمزیت

دما، رطوبت، باد، تابش و ساعات آفتابی اشاره  اقلیمی از جمله  

کنند کرد که مجموعه شرایط دمایی بدن انسان را کنترل می 

(. این شاخص، کاربرد فراوانی در  13۹1)احمدی و شائمی،  

ساختمان احداث  برای  مناسب  مکان  از  تعیین  حساسی  های 

های  ها، زیرساختها، تفریحگاه ها، بیمارستانجمله آسایشگاه 

ای دارد  های شهری و منطقه ریزیت گردشگری و برنامه صنع

حجازی   1۹۹۷)گیوونی،   دریی،  و  کربلایی  و  (. 13۹6زاده 

شاخص ترجونگ بر اساس تعیین و استفاده دو ضریب راحتی  

خنک تأثیر  ضریب  و  تعیین  شود.  می  تعیین  باد  کنندگی 

بر   میانگین حداکثر دمای روزانه  از  استفاده  با  حرارتی روز، 

درجه فارنهایت و میانگین حداقل رطوبت نسبی روزانه    حسب

شود. تعیین ضریب راحتی شب،  بر حسب درصد استفاده می

و   فارنهایت  درجه  حسب  بر  دما  حداقل  میانگین  اساس  بر 

رطوبت  حداکثر  محاسبه  میانگین  درصد  حسب  بر  نسبی 

توان از  شود. برای توصیف ضرایب شاخص ترجونگ میمی

  راحتی  ضرایب   یر استفاده نمود. همچنین ، به شرح ز3جدول  

  واقع   در  نمودار   گردد. اینتعیین می  2بر اساس نمودار شکل  

از  شرایط  در  انسان  که  است  آسایشی  میزان   و  دما  متفاوتی 

یعنی  شرایط  و  رطوبت   عدم   و  معمولی  پوشش  متعارف، 

  این  (. در1۹68آورد )ترجونگ،  می  دست   به  فیزیکی  فعالیت

خطوط    نسبی  رطوبت  دهنده   نشان  منحنی  خطوط   نمودار و 

گرفتن و قرار  باشدیم  تینشان دهنده دما برحسب فارنها   یافق

هرموقع در  رطوبت  و  دهنده    تیدما  ماه  طیشرانشان   آن 

   .باشدمی
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 ترجونگ . ضرایب شاخص 3جدول 

 اقلیمیشرایط زیست  Tarjongضریب 

 سرد  نهایت بی - 6

 سرد  العاده فوق - 5

 سرد  بسیار - 4

 سرد  - 3

 خنک  بسیار - 2

 خنک - 1

 مطبوع  0

 گرم  + 1

A2+  داغ 

B2 + داغ  بسیار 

 داغ   العاده فوق + 3

 

(1۹68. محدوده ضرایب راحتی بر حسب محاسبات ترجونگ )ترجونگ، 2شکل 
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  ب یضر  ن ییتعضریب تاثیر باد در شاخص ترجونگ وابسته به 

 و روز است.   باد در شب ریتاث

 الف( تعیین ضریب تاثیر باد در شب

با   باد،  تاثیر  اعمال  شرایط  جهت  باد  عامل  اینکه  به  توجه 

یا تعدیل می باید میزان دفع  بیوکلیمایی را تشدید  ابتدا  کند، 

خنک تاثیر  ارزیابی  نمود.  محاسبه  را  در انرژی  باد  کنندگی 

شکل نمودار  از  مستقیماً  آفتاب،  تابش  عدم  دلیل  به    3شب 

براساس عدد آید و سپس احساس گرمایی انسان  دست میبه 

(. بدین ترتیب برای  4شود )جدول  دست آمده ارزیابی میبه 

)به   انرژی  دفع  مقدار  می kcal/hr/m²تخمین  دو  (  از  توان 

(و همچنین  2و رابطه )  4روش استفاده نمود که شامل جدول  

باشد. برای محاسبه ضریب تاثیر  می 3استفاده از نمودار شکل 

شود. به این  تفاده میکنندگی باد از شاخص سوزباد اسخنک

یک طی  در  کیلوکالری  برحسب  انرژی  دفع  میزان    منظور 

متعارف   و تحت شرایط  بدن  مربع  متر  از سطح یک  ساعت 

  C  33    (F°یعنی عدم فعالیت بدنی و دمای عادی پوست یعنی

 شود.استفاده می 2( از رابطه ۹1/4°

 

𝐻 = (10.45 + (10 × √𝑉) − 𝑉)(33 − 𝑇)  (2 )  

 

:  V(،  kcal/hr/m²: ضریب دفع انرژی )Hکه در این رابطه،  

 ( باد  ماهانه سرعت  میانگین حداقل m/s  ،)Tمیانگین    دمای  : 

است. پس از محاسبه شاخص میزان دفع انرژی  (  ° C)  اهانهم

)جدول باد  تاثیر  ضرایب  جدول  با  شاخص  این  ماه،  (  4هر 

عدم   یا  تا شرایط آسایش  شد  ارزیابی  و  در  مقایسه  آسایش 

)حجازیماه  شود  برآورد  سال  مختلف  کربلایی  های  و  زاده 

 (. 13۹6دریی، 

 

 . ضریب تاثیر باد در مقیاس سرما باد 4جدول

 مقدار دفع انرژی احساس غالب  سمبل
-H و بیشتر  - 1400 شودگوشت در معرض این دما و باد منجمد می 
-G 1400تا  - 1200 العاده سرد فوق - 
-F  1200تا  - 1000 بسیارسرد - 
-E  800تا  - 1000 سرد - 
-D  800تا  - 600 بسیارخنک - 
-C 600تا  - 300 خنک - 
-B  300تا  - 200 مطبوع - 
-A  200تا  - 50 گرمای مطبوع - 
N  50+ تا 80 گرم - 
A 80تا  120 احساس گرما روی پوست بدن 
B  120تا  160 نامطبوع اضافی احساس گرمای 
C  به بالا  160 احساس گرمای بسیار نامطبوع اضافی 

 

و  ب برثانیه  متر  به  باد  سرعت  میانگین  پارامتر  دو  از  استفاده  ا 

، قدرت خنک  3میانگین حداقل دما با مراجعه به نمودار شکل

به  شکل  کنندگی  در  آمد.  دما 3دست  معرف  افقی  ستون   ،

سانتی  و  فارنهایت  معرف  )برحسب  عمودی  ستون  و  گراد( 

رای  سرعت باد )برحسب متر درثانیه و مایل برساعت( است. ب

تعیین مقدار دفع انرژی در شرایط دما و سرعت متفاوت باد،  

از محل برخورد این دوپارامتر استفاده شد. مقدار دفع انرژی  

نیز مطابق جدول  به  افراد  ، در  4دست آمده و احساس غالب 

زاده و کربلایی های مختلف قابل تشخیص است )حجازیماه 

  (.13۹6دریی، 
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 ( 13۷2. نمودار تخمین ضریب تاثیرباد و دفع انرژی برحسب کیلوکالری، مترمربع و ساعت  )کاویانی، 3شکل

 

 ب( ضریب تاثیر باد در روز 
به  پارامترهای  برای  به  باد در روز  تاثیر  دست آوردن ضریب 

سرعت متوسط باد به متر بر ثانیه و میانگین    C°حداکثردما به  

برای به  نیاز است.  دست آوردن  ساعت واقعی آفتاب روزانه 

ساعت واقعی آفتاب روزانه، داده های ساعت واقعی آفتاب  

نمود تقسیم  تعداد روزهای هرماه  بر  را  مقدار  ماهانه  این  تا  ه 

میل  به  مدار  مطابق  ابتدا  نیز  آفتابی  ساعات  طول  آید.  دست 

( تعیین،  سپس با استفاده از رابطه  3خورشید از طریق رابطه )

 (، طول روز محاسبه شد. 4)

 

𝛿 = −23.45 × 𝑐𝑜𝑠 {
360(𝑡𝑗+10)

365
}     (3 )            

tj شود  = شماره ژولیوسی روزی که از اول ژانویه شروع می

 )سایر ایام سال برمبنای ژانویه محاسبه می شود 

 

(4)            𝑁 =
2

15
(𝑎𝑟𝑐𝑐𝑜𝑠(−𝑡𝑎𝑛𝛿 × 𝑡𝑎𝑛Փ))    

 

N  ،آفتابی میل خورشید،  :  δ: طول ساعات  عرض  :  Փمدار 

 جغرافیایی منطقه موردنظر است.

سپس با استفاده از دو پارامتر میانگین سرعت باد )متر برثانیه(  

دما   حداکثر  میانگین  شکل)سانتی و  رابطه    3گراد(،  ،  2و 

ضریب تاثیر باد محاسبه شد. برای محاسبه ضریب تاثیر باد در  

تا  روز، می داد  قرار  را در رابطه مذکور  دما  بایست حداکثر 

قدرت خنک کنندگی محاسبه شود. سپس مقدار ضریب تاثیر  

دست آمده در  دست آمده در روز، در طول ساعات به باد به 

دست آید.  شد تا میزان آن برای طول روز به مرحله دوم ضرب  

پس از آن مقدار ساعات آفتابی واقعی ماه مورد نظر را برای  

به  که  آفتاب  تابش  متوسط  هرساعت  کیلوکالری    200طور 

شود، ضرب کرده تا متوسط انرژی تولید شده  انرژی تولید می 

به  شده  تولید  انرژی  مقدار  آید.  بدست  روز  تابش  در  وسیله 

دست آمده، کم  ، از ضریب تاثیر باد در طول روز به خورشید

برحسب   روز  در  باد  خالص  کنندگی  خنک  میزان  تا  کرده 

به  خنک کیلوکالری  قدرت  آخر،  مرحله  در  آید.  دست 

کنندگی خالص باد را برطول روز تقسیم کرده تا مقدار دفع 

به  تاثیرات  انرژی  ضریب  اساس جدول  بر  سپس  آید.  دست 

باد ) باد استخراج  4جدولخنک کنندگی  اثر فیزیولوژیک   )

به  روز  آسایش  وضعیت  سمبل  ادامه  در  از  شد.  آمده  دست 

دست آمده در وضعیت  در صورت کسر و مقدار به  4جدول

براساس  آن،  سمبل  و  شده  داده  قرار  کسر  مخرج  در  شب 

 نشان داده می شود.   5جدول 
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 (13۷2. تاثیر مشترک باد در شب و روز برحسب بررسی ترجونگ )کاویانی، 5جدول

 سمبل گروه سمبل گروه سمبل گروه
C1 c/-a n4 n/-d -d1 -d/-d 
C2 c/-b   -d2 -d/-e 

C3 c/-c -a1 -a/-a -d3 -d/-f 
  -a2 -a/-b -d4 -d/-g 

b1 b/-a -a3 -a/-c   
b2 b/-b -a4 -a/-d -e1 -e/-e 
b3 b/-c -a5 -a/-e -e2 -e/-f 
b4 b/-d   -e3 -e/-g 

  -b1 -b/-b -e4 -e/-h 

a1 a/-a -b2 -b/-c   
a2 a/-b -b3 -b/-d -f1 -f/-f 
a3 a/-c -b4 -b/-e -f2 -f/-g 
a4 a/-d -c1 -b/-c -f3 -f/-h 
  -c2 -b/-e -g1 -g/-g 

n1 n/-a -c3 -b/-e -h1 -h/-h 
n2 n/-b -c4 -b/-f   
n3 n/-c     

 

 . نتایج و بحث  ۳

 . تحلیل شاخص بیکر 1-۳

های  مطابق نتایج به دست آمده در محدوده مورد مطالعه، ماه 

و   ملایم  گردشگری  آسایش  اقلیم  دارای  بهمن  و  دی  آذر، 

شب  و  روز  طی  در  )جدول    های مطبوع  است  (.  6خنک 

با شرایط گرم قابل تحمل در  همچنین ماه  های آبان و اسفند 

تواند برای حضور گردشگران  های خنک نیز میروز و شب 

طور کلی اقلیم آسایش سالانه در این منطقه  باشد. به    مناسب

و در    نامطبوع   و   دارای روزهایی با شرایط داغ، گرم، شرجی

 طی شب ملایم و مطبوع است.

 
 های مختلف سال ه. نتایج شاخص بیکر برای ما6جدول 

 ماه

 شاخص بیکر

 شب شب  روز روز

 توصیف  شاخص  توصیف  شاخص 

 خنک 05/22 ملایم و مطبوع  58/11 ژانویه )دی(

 خنک 30/22 ملایم و مطبوع  20/11 فوریه )بهمن( 

 خنک 34/20 گرم قابل تحمل  85/۷ مارس )اسفند(

 ملایم و مطبوع  86/16 داغ،گرم، شرجی و نامطبوع  4۹/2 آپریل )فروردین(

 ملایم و مطبوع  02/13 شرجی و نامطبوع داغ، گرم،  - ۹2/1 می )اردیبهشت(

 ملایم و مطبوع  46/10 داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  - 63/3 ژوئن )خرداد(

 گرم و قابل تحمل  30/۷ داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  - 1۹/4 جولای )تیر( 

 گرم و قابل تحمل  4۷/6 داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  - 8۹/3 آگوست )مرداد( 

 گرم و قابل تحمل  ۷۷/8 داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  - 52/2 )شهریور(سپتامبر 

 ملایم و مطبوع  ۷4/12 داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  66/0 اکتبر )مهر(

 ملایم و مطبوع  ۹6/16 گرم و قابل تحمل  8۹/5 نوامبر )آبان( 

 خنک 42/1۹ ملایم و مطبوع  01/۹ دسامبر )آذر(

شرجی و داغ، گرم،  ۷1/2 شاخص سالانه 

 نامطبوع

 ملایم و مطبوع  ۷۳/1۴
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 . تحلیل شاخص ترجونگ 2-۳

روز   طی  در  راحتی  ضریب  ترجونگ  شاخص  نتایج  مطابق 

های آذر، دی و بهمن دارای شرایط مطبوع، و برای  برای ماه 

دارای  ماه  ماه  اردیبهشت  گرم،  شرایط  با  آبان  و  اسفند  های 

ماه  داغ،  نهایت  شرایط  در  و  داغ  بسیار  مهر  و  خرداد  های 

داغ ماه  العاده  فوق  شرایط  از  شهریور  و  مرداد  تیر،    های 

 برخوردار است. نتایج این شاخص در طی شب حاکی از آن  

 اردیبهشت و مهر با ضریب  های فروردین،است که در ماه 

 

های آذر، دی و بهمن با ضریب راحتی  راحتی مطبوع، در ماه 

های اسفند و آبان با ضریب راحتی بسیار  بسیار خنک، در ماه 

شهریور  های تیر، مرداد و  خنک، در ماه خرداد گرم و در ماه 

نتایج   مطابق  اساس  این  بر  است.  داغ  بسیار  راحتی  ضریب 

بدست آمده بهترین زمان گردشگری در این منطقه، در طی  

های  های آذر، دی و بهمن و در طی شب ماه روز شامل ماه 

 فروردین، اردیبهشت و مهر است. 

 
 سال  مختلف هایماهرجونگ برای ت . ضریب آسایش شاخص۷جدول 

 

دست آمده از ضرایب تاثیر باد در شب و روز  مطابق نتایج به 

های آبان، آذر، دی،  (، ماه ۹و    8شاخص ترجونگ )جداول  

مطبوع،   غالب  احساس  و  حالت  با  روزهایی  اسفند  و  بهمن 

های اردیبهشت،  فروردین و مهر گرمای مطبوع، در نهایت ماه 

ت گرم  خرداد، تیر، مرداد و شهریور دارای روزهایی با وضعی

ماه  برای  شب  غالب  احساس  و  حالت  همچنین  های  است. 

فروردین، مهر، آبان و اسفند مطبوع، آذر، دی و بهمن خنک  

ماه  گرمای و  شهریور  و  مرداد  تیر،  خرداد،  اردیبهشت،  های 

ماه  منطقه،  این  در  ترتیب  بدین  است.  از  مطبوع  که  هایی 

های خنک و مطبوع  وضعیت روزهای مطبوع و همچنین شب 

مقابل   در  و  بوده  مناسب  گردشگری  برای  است،  برخوردار 

دارای روز ماه  های گرمای مطبوع  های گرم و شب هایی که 

 باشد.است، از شرایط مطلوبی برای گردشگری برخوردار نمی

 
 های مختلف سال ماه. ضریب تاثیرباد در طول روز و شب شاخص ترجونگ برای 8جدول

 ماه

 

میانگین 

ساعت 

آفتابی 

 روزانه 

طول 

 روز

ضریب 

تاثیر باد 

در 

 ساعت

ضریب 

تاثیر باد 

 در روز

ضریب 

تاثیرباد 

در 

 شب

انرژی 

خورشیدی  

 روزانه 

قدرت  

کنندگی  خنک

باد 

 روزدرطول

مقدار دفع  

انرژی 
Kcl.hr.m² 

 - ۹6/364 - 0/3۷1۹ 1460 - 4/2۹۹ - 0/225۹ - 68/221 1۹/10 3/۷ ژانویه)دی(

 - 28/343 - 3/365۹ 1508 - ۹/2۹8 - 3/2151 - 81/201 66/10 54/۷ فوریه)بهمن( 

 - 82/243 - ۷/2۷۷4 1454 - ۹/264 - ۷/1320 - 06/116 38/11 2۷/۷ مارس)اسفند( 

 - 42/116 - 8/1430 1620 - 1/210 2/18۹ 3۹/15 2۹/12 1/8 آپریل)فروردین( 

 - 2۹/26 - ۹/344 1۹۷6 - 4/153 1/1613 32/124 12/13 88/۹ می)اردیبهشت(

 53/12 ۹/1۷1 2180 - 1/118 ۹/2351 42/1۷1 ۷2/13 ۹/10 ژوئن)خرداد(

 ۷0/46 4/645 1۹48 - 54/۷1 4/25۹3 66/18۷ 82/13 ۷4/۹ جولای)تیر(

 1۷/44 0/5۹1 18۷8 - 5۹/61 0/246۹ 53/184 38/13 3۹/۹ آگوست)مرداد(

 ماه
  ژانویه

 (دی)

 فوریه

 (بهمن)

 مارس

 (اسفند)

  آپریل

 (فروردین)

  می

 ( اردیبهشت)

 ژوئن

 (خرداد )

  جولای

 (تیر)

  آگوست

 (مرداد )

 سپتامبر

 (شهریور)

 اکتبر

 (مهر)

 نوامبر

 (آبان)

 دسامبر

ضریب   (آذر)

 تی راح

العاده  فوق بسیارداغ  داغ داغ گرم مطبوع  مطبوع  روز 

 داغ

العاده  فوق

 داغ

العاده  فوق

 داغ

 مطبوع  گرم بسیارداغ 

 بسیارخنک  خنک مطبوع  بسیارداغ  بسیارداغ  بسیارداغ  گرم مطبوع  مطبوع  خنک بسیارخنک  بسیارخنک  شب 
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 ۷3/10 3/135 1۷46 - 13/۹8 3/1881 1۹/14۹ 61/12 ۷3/8 سپتامبر)شهریور( 

 - 12/۹۷ - 3/1136 1810 - 8/15۹ ۷/6۷3 58/5۷ ۷/11 05/۹ اکتبر)مهر(

 - 44/226 - 4/2461 1526 - 5/222 - 4/۹35 - 05/86 8۷/10 63/۷ نوامبر)آبان( 

 - 25/30۷ - 6/3161 1368 - ۹/262 - 6/1۷۹3 - 30/1۷4 2۹/10 84/6 دسامبر)آذر( 

 
 های مختلف سال گروه ضریب تاثیرباد در طول روز و شب شاخص ترجونگ برای ماه. تعیین ۹جدول

 ماه
ژانویه 

 )دی(

فوریه 

 )بهمن(

مارس 

 )اسفند(

آپریل  

 )فروردین(

می  

 )اردیبهشت( 

ژوئن 

 )خرداد( 

جولای  

 )تیر( 

آگوست  

 )مرداد( 

سپتامبر 

 )شهریور(

اکتبر 

 )مهر(

نوامبر 

 )آبان(

دسامبر 

 )آذر( 

احساس 

 غالب روز 
 مطبوع  مطبوع  مطبوع 

گرمای 

 مطبوع 
 گرم گرم گرم گرم گرم

گرمای 

 مطبوع 
 مطبوع  مطبوع 

 C -C -B -A N N N N N -A -B -C- سمبل روز 

احساس 

 غالب شب 
 گرمای مطبوع  مطبوع  مطبوع  خنک خنک

گرمای 

 مطبوع 

گرمای 

 مطبوع 

گرمای 

 مطبوع 

گرمای 

 مطبوع 
 خنک مطبوع  مطبوع 

 B -B -B -B -A -A -A -A -A -B -B -B- سمبل شب 

 b2 -b2 -b1 -a2 n1 n1 n1 n1 n1 -a2 -b1 -b2- گروه

 

 های بیکر و ترجونگ . مقایسه نتایج شاخص۳-۳

حاکی از آن است که   مطالعه  مورد   های شاخص نتایج مقایسه

مانگرو  های  جنگل  در   گردشگردی  مطلوب   مشترک  هایماه 

بهمن    و  دی  های آذر،ماه   به   خلیج نایبند، در طی روز مربوط

های فروردین،  )در شرایط ملایم و مطبوع( و در شب در ماه 

اردیبهشت، مهر و آبان )در شرایط مطبوع( قابل مشاهده است  

 (. 4)شکل 

 

 
 های اقلیمی بیکر و ترجونگی در منطقه بر اساس شاخص های مشترک مطلوب گردشگر. ماه4شکل 

 

 . نتیجه گیری ۴

آسایش  هایشاخص  از  گیریبهره  در    گردشگری  اقلیم 

  تواندمی  تحت حفاظت،   مناطق  های طبیعی، به ویژه اکوسیستم

با شناسایی ماه های   تا  نماید  کمک  گردشگری  ریزانبرنامه   به

گردی   طبیعت  تجربه  اقلیمی،  تنش  راکم  برای    مطلوبی 

نمایندگردشگران   طی  و    ایجاد  در  سفر  های همچنین  ماه 

گردشگری   رسانی    ومساعد  خدمات  و  تجهیز  آمادگی،  با 

 همراه شود. از این رو در مطالعه حاضر به منظور تعیین    مناسب
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های مانگرو  زمان مناسب یرای حضور گردشگران در جنگل

و   بیکر  آسایش  اقلیم  شاخص  دو  بررسی  به  نایبند،  خلیج 

 ترجونگ و مقایسه نتایج بدست آمده پرداخته شد.  

ماه   3طور که نتایج شاخص بیکر نشان داد، در این منطقه  همان

با شرایط ملایم و  از سال )شامل ماه  بهمن(  های آذر، دی و 

گردشگران    خنک برای حضور   هایمطبوع در طی روز و شب 

چشم با  طرفی  از  است.  ایده مناسب  شرایط  از  آل،  پوشی 

و  ماه  روز  در  تحمل  قابل  گرم  شرایط  با  اسفند  و  آبان  های 

میشب  نیز  خنک  ماه های  عنوان  به  قبول  تواند  قابل  های 

در   نتایج  این  شود.  محسوب  منطقه  این  در  گردی  طبیعت 

دانه  و  سبحانی  )مطالعات  جنگل1401کار  در  مانگرو  های  ( 

قشم نیز مورد تأئید قرار گرفت که حاکی از مشترک  -خمیر

های مناسب آسایش گردشگری در  بودن شرایط اقلیمی و ماه 

 باشد.  مناطق گرم جنوب کشور می 

دست آمده از ضرایب راحتی و ضرایب تاثیر باد در  نتایج به 

نیز نشان داد که بهترین زمان   (روز و شب ) شاخص ترجونگ

  دی،   های آبان، آذر،ین منطقه مربوط به ماه گردشگری در ا

اسفند   بهمن یافته   و  مطابق  و  است.  بیکر  شاخص  دو  هر  ها، 

ماه  در  مشابهی  نتایج  از  به  ترجونگ  بهمن  و  دی  آذر،  های 

مناسب  ماه عنوان  گردشگری ترین  آسایش  اقلیم  های 

توان به صحت نتایج این مطالعه  برخوردار هستند. از این رو می 

ق مقایسه دو شاخص بیکر و ترجونگ با شرایط واقعی از طری

شاخص همچنین  کرد.  تأکید  و  منطقه  بیکر  اقلیمی  های 

( از رتبه بالایی  1402ترجونگ در مطالعه سبحانی و دانه کار )

های های اقلیم آسایش گردشگری از نظر ماه در بین شاخص 

)سینوپتیک(    مشترک مساعد گردشگری و نوع ایستگاه اقلیم

)برخو همکاران  و  خورانی  همچنین  هستند.  (،  1402ردار 

های ژانویه و فوریه و دسامبر )دی و بهمن و آذر( را برای  ماه 

و   گرمایی  تنش  فاقد  هرمزگان،  استان  ساحلی  گردشگری 

نوامبر( را کمی گرم معرفی  ماه  اسفند و آبان )مارس و  های 

با  هستند  گرمسیر  منطقه  هردو  اینکه  به  توجه  با  که    کردند، 

 شرایط اقلیم آسایش خلیج نایبند همخوانی دارد.  

و   مطالعه  این  نتایج  به  توجه  )  مطالعاتسایر  با  برنا  مشابه 

   (،(1402( و هوشیار )1400(، رضایی و همکاران )13۹8)

 

توان گفت که دو شاخص ترجونگ و بیکر از صحت و  می

اقلیم آسایش گردشگری در مناطق   تعیین  برای  بالایی  دقت 

خوردار است. از طرف دیگر مهمترین ویژگی هر  گرمسیر بر

های  دو شاخص محاسبه شده در این مطالعه، قابلیت برآورد ماه 

روز   و  شب  تفکیک  به  گردشگری  آسایش  اقلیم  مناسب 

 باشد.  می

به   بر نتایج  برنامهاساس  آمده،  و  دست  گردشگری  ریزان 

  ریزی گردشگری در توانند به توسعه و برنامهگیران میتصمیم

برای  ماه  مناسب  اقلیمی  شرایط  با  و  مطلوب  های 

بازدیدکنندگان از این منطقه بپردازند. از طرفی دیگر با توجه  

ریزی مناسب  به وضعیت حفاظتی محدوده مورد مطالعه، برنامه 

تواند به حفاظت هر چه  و هماهنگ با شرایط اقلیمی منطقه می

بدین  نماید.  کمک  آن  آبیشتر  اقلیم  برآورد  سایش  ترتیب 

ریزی مناسب  برنامه گردشگری در خلیج نایبند بستری را برای  

زیرساخت تامین  منطقه،  از  حفاظت  امکانات  جهت  و  ها 

مناسب برای گردشگران در فصول پربازدید و همچنین ایجاد  

از بازدید و    شرایطی برای درک احساس رضایت گردشگران

که در  با توجه به این سازد.  ، فراهم میانتخاب مناسب مقصد

مطالعهجنگل کنون  تا  نایبند  خلیج  مانگرو  زمینه  های  در  ای 

برنامه  و  گردشگری  آسایش  اقلیم  توسعه تعیین  برای  ریزی 

های تفرجی در زمان مناسب اقلیمی انجام نشده است،  فعالیت

می  پژوهش   شودپیشنهاد  در  اقلیم که  بررسی  به  آینده  های 

شا سایر  از  استفاده  با  گردشگری  اقلیمی خصآسایش  های 

به  نتایج  مقایسه  طریق  از  تا  شود  بتوان  پرداخته  آمده  دست 

منطقه  به  این  در  گردشگری  اقلیم  تقویم  تعیین  به  دقیق  طور 

 اقدام نمود.  

 

 . منابع 5

 شهر   اقلیمی  آسایش.  13۹1  اکبر.  شائمی،  احمدی، حمزه.، .1

  شهر:  موردی  مطالعه )  اقلیمی  زیست  هایشاخص  براساس

 .۷5-88 :(1) 1  کالبدی،  توسعه ریزیبرنامه  . (ایلام

زارعی .2 امیرحسین.،  خادم،  زهرا.،  چقابلکی،  اسدالهی، 

عرضه  13۹۹زهرا.   پتانسیل  مقایسه   .

تالاب اکوسیستمیخدمت در  استان  گردشگری  های 
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شاخص با  نشریه    TCIهای  لرستان  بیکر.  و 

تالابعلمی واحد  -اکوبیولوژی  اسلامی  آزاد  دانشگاه 

 . 11۷-134(: 45)12اهواز، 

اسماعیلی، رضا.، گندمکار، امیر.، حبیبی نوخندان، مجید.   .3

. ارزیابی اقلیم آسایشی چند شهر اصلی گردشگری  13۹0

معادل  دمای  شاخص  از  استفاده  با  ایران 

پژوهش PETفیزیلوژیک) طبیعی.(.  جغرافیای  : ۷5های 

18-1 . 

اقلیمی موثر بر  های زیست . مطالعه شاخص 13۹8برنا، رضا.   .4

آسایش انسان )مطالعه موردی: شهرستان بهبهان(. فصلنامه  

 . ۹5-11۷: 45آمایش محیط. 

هوشمند.،   .5 عطائی،  امیر.،  گندمکار،  آمنه.،  شمس،  بن 

حمید.   اقلیم  13۹8صابری،  با  همساز  معماری  ارزیابی   .

ماهانی در عصر گرمایش -جزیره قشم به روش ترجونگ

علمی فصلنامه  )برن-جهانی.  جغرافیا  ریزی  پژوهشی  امه 

 .65-81(: 2)۹ای(. منطقه

ماهانه  13۹6جوان،خدیجه.   .6 اقلیمی  .تعیین سطوح آسایش 

در منطقه آزاد چابهار با نگاه گردشگری. فصلنامه فضای  

 . 156-13۹(: 22)6گردشگری، 

ای بر  . مقدمه 13۹5زاده، زهرا.، کربلایی، علیرضا. حجازی .7

های آن به همراه نرم افزار  اقلیم آسایش حرارتی و شاخص 

TCIC جغرافیایی انجمن  انتشارات  آکادمیک  نشریه   .

 . 506ایران، تهران، 

علیرضا.  حجازی .8 دریی،  کربلائی  زهرا.؛  . 13۹5زاده، 

شاخص مقدمه و  حرارتی  آسایش  اقلیم  بر  به  ای  آن  های 

نرم   Thermal comfort indices climateافزار  همرا 

(TCI)انجمن جغرافیایی ایران.  . انتشارات آکادمیک 

شوندی،   .9 محمدعلی.،  آموزگار،  مهسا.،  حریرفروش، 

و   یکروبیتنوع م یبررس. 1401محمود.، صفاریان، پروانه. 

ها  ینیب  شیپ تجز  یعملکرد  یژن  در    باتیترک   هیموثر 

میکروب بندینا  ج یدر آب خل  کیآرومات دنیای  ها. . مجله 

15(3 :)55-43 . 

اسد .10 خورانی،  حمید.،  ذولفقاری،  خراسانی،  اله.، 

 . ارزیابی ساعتی آسایش اقلیمی جزیره ی قشم 13۹5حسن.  

توسعه   و  ریزی  برنامه  گردشگری.  فعالیت  انواع  برای 

 . 20۹-22۹(: 16)5گردشگری. 

عباس.  .11 مرادی،  علی.،  مرادی،  اسدالله.،  خورانی، 

پیش1402 گردشگران  .  حرارتی  آسایش  تغییرات  یابی 

های جغرافیای مه پژوهش ساحلی در استان هرمزگان. فصلنا

 .۷1-8۷(: 2)55طبیعی، 

افش .12 کار،    یی،صبا  .، اله  یتب   ،   یمحمود  ین.، دانه 

زهرا  یکون  یم.،مر  ی،اسدالهید.،  سع پور،    یروح  .،بذل، 

  ؛نغمه.،  طاهر  ، پور  یفیشریم.،  مریریان،  قدیه.،  انس

مدیریت  ب/13۹1  ی.هستیان،  پطروس برنامه  ملی  سند   .

های   جنگل  چهارمپایدار  جلد  ایران:  گزارش  -مانگرو 

مراتع و    لها،مانگرو استان بوشهر. سازمان جنگ  یجنگل ها

و    یزداری آبخ طبیعت  پایداری  مشاور  مهندسین  کشور، 

 ص.134منابع، 

رضایی، حسن.، فلاح قالهری، غلامعباس.، کرمی،   .13

جهت  1400مختار.   اقلیمی  زیست  های  پتانسیل  بررسی   .

موردی توریسم)مطالعه  و  توسعه  علوم  نشریه  :نیشابور(. 

 . 11۷-134: 22تکنولوژی محیط زیست.

ایران .14 زیست  محیط  حفاظت  استان  -سازمان 

.دریافت شده از سایت این سازمان به آدرس  13۹۷بوشهر.

 http://www.bu.doe.irزیر: 

کشور. .15 هواشناسی  اقلیمی 1401سازمان  .گزارش 

 سالانه.

. تأثیر 13۹۹زاده، حسن.  ، پروانه.، اسماعیلسبحانی .16

اقلیم بر گردشگری در مناطق تحت حفاظت )مورد   تغییر 

آمایش   و  جغرافیا  الوند(.  ممنوع  شکار  منطقه  شناسی: 

 . ۹0-65(:3۷)10ای، منطقه -شهری

. تعیین اقلیم  1400کار، افشین.  سبحانی، پروانه.، دانه  .17

جنگل در  گردشگری  ایرمناسب  مانگروی  با  های  ان 

شاخص از  گردشگری)  استفاده  آسایش  و  TCIاقلیم   )

زیست طبیعی، (. نشریه محیط HCIشاخص اقلیم تعطیلات)

 .45-2۹زیست ساحلی و دریایی(: نامه محیط )ویژه  ۷5

پروانه.، دانه  .18 افشین.  سبحانی،  . شناسایی  1402کار، 

در  گردشگری  آسایش  اقلیم  شاخص  بهترین  انتخاب  و 

جنگلی  رویشگاه  منطقه  های  موردی:  مانگرو)مطالعه 

http://www.bu.doe.ir/
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پژوهش  فصلنامه  حرا(.  شده  جغرافیایی حفاظت  های 

 .1-23(: 2)55طبیعی، 

نغمه.   .19 منظور  1400شریفی،  به  مدل جامع  تدوین   .

پهنه بندی مناطق تحت حفاظت مبتنی بر روش های تصمیم  
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شاخص1401 مقایسه  در  .  مانگرو  و  گیاهی  پوشش  های 

مبتنی    2های مانگرو روی تصاویر سنتینل  تهیه نقشه جنگل

سامانه   علمی  Google Earth Engineبر  نشریه   .

 . 240-224(: 3)30تحقیقات جنگل و صنوبر ایران. 

های ارزیابی و  . بهبود نقشه 13۹8عشورنژاد، غدیر.   .21

با تلفیق   پایش خدمات اکوسیستمی مناطق ویژه اقتصادی 
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